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株式会社アイドマ・ホールディングス（本社：東京都品川区、代表取締役：三浦 陽平、
以下：当社）が運営する在宅ワーク求人サイト「ママワークス」は、「初心者でもできる！
働くママのための生成 AI 活用術」のオンライン講座を 2024 年 12 月 23 日（月）に開講
します。本講座は、国内最大級の AI 活用コミュニティ「SHIFT AI」でも活躍中の講師を
お招きし、ママワークス会員限定で完全無料で開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

▼本講座開講の背景 

 当社は、出産や子育てを理由に出社やフルタイムの働き方が困難になり、退職を余儀
なくされた主婦の方が在宅で短時間からでも働ける環境をつくるため、2015 年より主
婦・主夫のための求人サイト「ママワークス」を運営しています。 

在宅ワーク市場では、コンテンツ制作や、データ分析、営業といったさまざまな職種で
AI が活用されるようになってきました。今後求められる人材は、AI が生成したデータをも
とに、より高度な分析や戦略立案を行うスキルが求められると予想されます。 

そこで、キャリアの選択肢を広げることができる AI 活用のスキルを習得することで、在
宅ワーカーのスキル・価値向上を図れることから本講座を開始しました。 

当社は今後も、在宅ワーカーのリスキリング®および教育機会の提供を通し、スキル向上
やスキルの見える化を図り、在宅ワーカーの支援を行ってまいります。 

 
講師プロフィール 

片山雄太 (Yuta Katayama) 

ピックル株式会社 取締役 

国内最大級の AI 活用コミュニティ「SHIFT AI」に加入。
AI 講師、ライター、コンサルタントとして活躍中。男の
子三人（1 歳・3 歳・5 歳）のパパ。 

在宅ワーク求人サイト「ママワークス」で生成AI講座開講！ 

～AI活用術を身に着けキャリアの選択肢を広げる～ 



▼講座詳細 

講座名 （第一回）初心者でもできる！働くママのための生成 AI 活用術 

開催日時 2024 年 12 月 23 日（月）１１:００～１２：００ 
2024 年 12 月 23 日（月）１８:００～１９：００ 

受講方法 オンライン 

申し込み方法 以下フォームより、お申込みください。 
https://forms.gle/ExLYVYKG3Y2FnUtc8 

受講料 無料 
※ママワークスの会員（無料）であることが必要です 

カリキュラム ・生成 AI とは 
・社会や職場の変化 
・AI 人材を目指すなら"今" 

 
詳細は以下コラムより確認ください 
https://mamaworks.jp/column/?p=17484 

 

 

▼在宅ワーク特化型求人サイト「ママワークス」について 

 「ママワークス」は、働く「時間」と「場所」を自由に選べる仕事やフレキシブルな働
き方ができる仕事を数多く掲載している求人サイトです。2024 年 8 月末時点で会員数
が 50 万人超、ママ以外にもさまざまな事情から外に働きに出ることが難しい方、コロ
ナ禍によりリモートで働くことを希望する方などが登録しています。 

 ママワークス：https://mamaworks.jp/ 
 公式 Instagram：https://www.instagram.com/mamaworks_channel/ 
 
 
 
■株式会社アイドマ・ホールディングスについて 

企業名：株式会社アイドマ・ホールディングス 
本社所在地：東京都品川区上大崎 2-13-30 oak meguro 5・10F 
代表者：代表取締役 三浦 陽平 
設立：2008 年 12 月 22 日 
事業内容：営業支援事業、業務支援事業、経営支援事業 
ホームページ：https://www.aidma-hd.jp/ 

 
 

 
 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 
株式会社アイドマ・ホールディングス ブランド広報室 

E-mail：press@aidma-hd.jp TEL：080-7217-4350（直通） 
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